
Este verano, Sabia Infancia abre las puertas de un espacio único de descubri-
miento y conexión: La casa del Sol Interior. Imaginemos juntos un lugar 
donde cada niño y niña pueda explorar el mundo desde la consciencia, conec-
tar con sus emociones y descubrir su aporte en el mundo. En la escuela de 
verano, los participantes no solo jugarán, sino que también aprenderán a 
cuidar de sí mismos, de su comunidad y de la Tierra. Este programa ha sido 
diseñado con amor y un profundo respeto por la niñez, integrando los enfo-
ques más avanzados para el desarrollo y bienestar infantil.

Aquí, cada experiencia es una oportunidad para explorar, crear y crecer, culti-
vando los valores y habilidades que los acompañarán por el resto de sus 
vidas. Te invitamos a ser parte de un verano inolvidable, un tiempo dedicado 
a nutrir el cuerpo, la mente y el corazón de cada niño.

$300.000

$250.000 c/u

$200.000

$150.000 c/u

Este pilar fomenta una relación directa y respetuosa con el medio ambiente. 
Los niños aprenden a observar la naturaleza, a cuidar de ella y a compren-
der los ciclos naturales, creando una conexión que promueve la responsabili-
dad ambiental y el amor por el planeta.

1. NATURALEZA Y SUSTENTABILIDAD:
   Conectando con la Tierra

Aquí, los niños aprenderán a reconocer y expresar sus emociones. A través 
de actividades lúdicas y ejercicios de reflexión, desarrollarán habilidades 
para entenderse a sí mismos y gestionar sus emociones, fortaleciendo su au-
toestima y empatía hacia los demás.

2. EMOCIONES Y AUTOESTIMA:
   Explorando el Mundo Interior

Este pilar explora temas de identidad y aceptación, ayudando a los niños a 
reconocer y respetar sus propias particularidades y las de los demás. Las ac-
tividades incluyen juegos y dinámicas que refuerzan el respeto y la inclusión, 
preparando a los niños para vivir en una sociedad diversa y multicultural.

3. DIVERSIDAD E INCLUSIÓN:
   Celebrando la Unicidad

Los niños participarán en actividades de alimentación consciente, movimien-
to, y cuidado físico y emocional. Este pilar busca que comprendan la impor-
tancia de cuidar su salud y de escuchar las necesidades de su cuerpo, crean-
do una base de bienestar y autocuidado.

4. SALUD Y BIENESTAR INTEGRAL:
    Cuidando de Mí

Este espacio permite a los niños expresar sus ideas y emociones a través de 
las artes y el movimiento. La pintura, la música, el teatro y la danza se utili-
zan como herramientas para explorar su creatividad y fortalecer su confian-
za, impulsándolos a descubrir su voz única.

5. EXPRESIÓN CREATIVA Y MOVIMIENTO:
    Liberando el Potencial Creativo

Este pilar introduce a los niños en el mundo de la atención plena, a través de 
prácticas de mindfulness, yoga y meditación. Aprenderán técnicas para en-
contrar la calma y para estar presentes en el momento, ayudándoles a de-
sarrollar una mayor concentración y equilibrio emocional.

6. MINDFULNESS Y SERENIDAD:
    Encontrando la Paz Interior

Mediante juegos cooperativos y proyectos comunitarios, los niños explora-
rán el valor de la colaboración y el respeto por los demás. Aprenderán que 
cada pequeño acto tiene un impacto en su comunidad, cultivando habilida-
des de liderazgo y ciudadanía desde la niñez.

7. COMUNIDAD Y CIUDADANÍA:
    Construyendo un Mundo Mejor

En este pilar, los niños aprenden la importancia de los vínculos humanos, 
explorando la escucha activa, el respeto mutuo y la empatía. A través de 
juegos de roles y actividades de grupo, desarrollarán habilidades para cons-
truir y mantener relaciones sanas y conscientes, formando una base emo-
cional sólida.

9. RELACIONES CONSCIENTES:
    Tejiendo Vínculos Saludables

Este pilar invita a los niños a descubrir el mundo desde una mirada curiosa y 
científica, explorando fenómenos naturales, tecnología y ciencias básicas de 
forma sencilla y entretenida. Así, aprenderán a observar, preguntar y pensar 
críticamente, fortaleciendo su interés por el conocimiento.

8. EXPLORACIÓN Y CURIOSIDAD CIENTÍFICA:
    Conociendo el Mundo Natural y Tecnológico
    (Pilar adicional)
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ESCUELA DE VERANO   2025

LA CASA DEL  SOL INTERIOR

¿CUÁLES SERÁN LAS TEMÁTICAS DE ESTA EXPERIENCIA?
Basadas en los pilares de aprendizaje de Sabia Infancia

APRENDIZAJES SIGNIFICATIVOS

ESTRUCTURA PARA CADA DÍA

FECHAS

Cada día se estructurará en torno a uno o dos pilares de aprendizaje, asegu-
rando un enfoque equilibrado y variado. Las actividades incluirán sesiones 
prácticas y creativas, reflexiones grupales, exploración al aire libre, momen-
tos de calma y ejercicios de expresión emocional. Con esta estructura, bus-
camos ofrecer una experiencia integral que permita a cada niño vivir, en su 
totalidad, los valores de Sabia Infancia.

¿Cómo será cada día?

08:45 Llegada

09:00 Yoga y Meditación

09:45 Recreo

11:30 Snack saludable + juego libre

12:00 Taller 2

13:00 Fin de actividades

12:45 Preparación cierre

10:00 Taller central (cada día programación diferente)

QUIÉNES SOMOS

Los niños desarrollarán una relación amorosa y respetuosa con el entorno 
natural, aprendiendo sobre ecología, sostenibilidad y el impacto positivo que 
pueden tener en el planeta.

1. CONEXIÓN CON LA NATURALEZA:

Desarrollarán su creatividad y confianza en sí mismos mediante actividades 
artísticas como pintura, danza, música y teatro, que les permitirán expresar 
sus ideas y emociones.

6. EXPRESIÓN CREATIVA:

Se fortalecerá su sentido de valor propio y autoconfianza mediante activida-
des que celebren su individualidad y habilidades únicas.

3. AUTOESTIMA Y AUTOCONFIANZA:

Participarán en actividades que promuevan la colaboración y el apoyo 
mutuo, aprendiendo el valor de trabajar juntos para alcanzar objetivos co-
munes.

8. TRABAJO EN EQUIPO Y COOPERACIÓN:

Fomentarán una mentalidad inclusiva, aprendiendo a respetar las diferen-
cias en género, cultura y capacidades de sus compañeros, valorando la 
riqueza de la diversidad.

4. RESPETO Y ACEPTACIÓN DE LA DIVERSIDAD:

Se estimulará su curiosidad natural mediante actividades científicas y explo-
raciones en la naturaleza, desarrollando habilidades de observación, 
reflexión y resolución de problemas.

9. CURIOSIDAD Y PENSAMIENTO CRÍTICO:

Comprenderán la importancia de cuidar su salud física, mental y emocional 
a través de prácticas de alimentación consciente, movimiento y descanso.

5. BIENESTAR FÍSICO Y AUTOCUIDADO:

Aprenderán a comunicarse de manera asertiva y empática, comprendiendo 
la importancia de escuchar y respetar a los demás en la construcción de 
relaciones saludables.

10. HABILIDADES SOCIALES Y EMPATÍA:

Aprenderán a reconocer y expresar sus emociones de forma saludable, de-
sarrollando habilidades para gestionar momentos de frustración, alegría, 
tristeza y otros sentimientos comunes en la infancia.

2. GESTIÓN EMOCIONAL:

Aprenderán a reconocer y expresar sus emociones de forma saludable, de-
sarrollando habilidades para gestionar momentos de frustración, alegría, 
tristeza y otros sentimientos comunes en la infancia.

7. ATENCIÓN PLENA Y CALMA INTERIOR:

ESCUELA DE VERANO HORA

Niños y Niñas
6-8 años*

de 08:45 
a 13:00

QUINCENA 2

del 20 al 31
enero

QUINCENA 1

del 6 al 17
enero

* Máximo 20 cupos por quincena

VALORES

• Quincena:

• Quincena Hermanos:

• 1 Semana: 

• 1 Semana hermanos:

• Método de Pago
Transferencia electrónica y Tarjeta de crédito

• Lugar
Casa Amilú

• Dirección
Simón Bolivar #5456

Sabia Infancia es una organización dedicada al desarrollo y bienestar inte-
gral de la niñez, comprometida con la promoción y protección de los dere-
chos de los niños y niñas. Su misión es acompañar a familias, docentes y 
organizaciones en la creación de espacios de crianza respetuosa y conscien-
te, que valoren y cuiden la singularidad de cada niño y niña.

A través de programas, recursos y experiencias transformadoras, Sabia 
Infancia promueve un enfoque holístico en la educación y el desarrollo infan-
til. Su propuesta integra áreas clave como la educación emocional, la con-
ciencia ecológica, la inclusión, el bienestar físico y emocional, y el desarrollo 
de habilidades sociales y de autoconocimiento, siempre poniendo en el 
centro el juego, el descubrimiento y el asombro como motores de aprendiza-
je.

En Sabia Infancia, cada iniciativa es diseñada con un profundo cuidado por 
los detalles y un enfoque que privilegia la autenticidad y la conexión. Desde 
talleres hasta programas de verano, Sabia Infancia ofrece a los niños y niñas 
la oportunidad de crecer en un ambiente seguro y armonioso, mientras les 
brinda a padres y madres herramientas valiosas para cultivar una crianza 
amorosa y consciente.

Sabia Infancia no solo busca contribuir a formar a niños y niñas, sino tam-
bién a las comunidades que los rodean, guiando hacia un mundo más com-
pasivo, sostenible y pleno de respeto por la infancia en todas sus expresio-
nes.

¿QUÉ HEMOS HECHO?

Desde el año 2020 hemos llegado a más de 100 mil familias en Hispa-
noamérica a través de nuestras cumbres virtuales y diplomados. Conta-
mos con una red de +150 profesionales, artistas y organizaciones colabo-
radoras.

¿QUIERES CONOCER NUESTRO CONTENIDO?

Te invitamos a visitar nuestro canal de youtube donde encontrarás +150 
contenidos gratuitos de alta calidad (experiencias y conferencias)

https://www.youtube.com/@SabiaInfancia

NUESTROS DIPLOMADOS ONLINE

• Sanando mi Infancia
• Inteligencia emocional en la infancia
• Pedagogías alternativas, conscientes y respetuosas (Waldor, Pickler,   

Reggio Emilia, Montessori)
• Adolescencia

NUESTRAS CUMBRES VIRTUALES

• Cumbre virtual infancia (5-9 años)
• Cumbre virtual primera infancia (0-4 años)
• Cumbre virtual preadolescencia
• Primer Festival de la Niñez (Hijuelas) – Enero 2023

www.sabiainfancia.com
@sabia.infancia

@sabia_infancia

@sabiainfancia

@sabiainfancia


